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 Ihr Zeichen:  
Harald Fittje, Stedinger Str.37, 27809 Lemwerder Ihre Nachricht vom:  
Verteiler: 
Vereinsmitglieder Lemwerder, 16.05.2026 
 Vereinsregister-Nr. VR 3934 
 Steuernummer: 60/147/04726 
 
 
 
Betreff: Mitgliederversammlung der Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe 
 
 
Liebes Mitglied, 
 
gemäß § 9, Abs. 1 der Satzung des Landesverbandes Bremen e.V. der Freundeskreise für 
Suchtkrankenhilfe lade ich auch im Namen meiner Stellvertreterin herzlich zur 
Mitgliedersammlung 2026 ein. 
 
 
 Tagungsort:  Haus Blumenthal 
    Leverkenbarg 3 
    28779 Bremen 
    (Nebengebäude links vom Haupthaus) 
 
 Tagungsbeginn: Freitag, 26. Juni 2026, 19:00 Uhr 
 
 Tagungsende:  Freitag, 26. Juni 2026, 21:00 Uhr 
 
- Zur Erinnerung: Der gesamte Vorstand muss neu gewählt werden! - 
Um einen reibungslosen Ablauf der Wahl gewährleisten zu können, bitten wir, 
Wahlbewerbungen bzw. Wahlvorschläge zu den Vorstandswahlen bis zum 13. Juni 2026 
bei der Geschäftsstelle einzureichen. 
 
Liebe Grüße 
 
 
Harald Fittje 
Landesvorsitzender 
 
Anlagen: Anmeldung 
  Tagesordnung 
  Tätigkeitbericht Vorstand 
  Kassenbericht/Prüfbericht 
  Entwurf Haushaltsplan 2026 
  Liste der Jubilare 

 



    Anmeldung    
 

Bitte zurück an:      bis spätestens 13.06.2026 
 

Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe, LV Bremen e.V. 

Harald Fittje 

Stedinger Str. 37 

27809 Lemwerder     info@freundeskreise-sucht-bremen.de 

 

 

Ich melde mich verbindlich zur Teilnahme an der Mitgliederversammlung im Haus Blumenthal, 
Leverkenbarg 3 in Bremen am 26.06.2026 an. 

 

___________________________________________________________________ 

Name/ Vorname 

 

___________________________________________________________________ 

Adresse 

 

___________________________________________________________________ 

Telefon/Mail 

 

Ergänzung zur Tagesordnung: 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………….. 

 

___________________________________________________________________ 

Ort/ Datum       Unterschrift 

 

mailto:info@freundeskreise-sucht-bremen.de


   
Mitgliederversammlung 2026 

 

Datum:   26.06.2026 

Ort:    Haus Blumenthal, Bremen 

 

Tagesordnung 
TOP 1 Begrüßung durch den Vorstand 

TOP 2 Feststellung der Beschlussfähigkeit 

 

TOP 3 Festlegung der Tagesordnung 

 

TOP 4 Genehmigung des Protokolls der Mitgliederversammlung 
  vom 21.03.2025, Bremen 

 

TOP 5 Tätigkeitsbericht des Vorstandes (s. Anlage) 

 

TOP 6 Kassenbericht/Prüfbericht 2025 (s. Anlage) 

 

TOP 7 Aussprache zu TOP 5 und 6 

 

TOP 8 Entlastung des Vorstandes gemäß § 9, Abs. 3 der Satzung 

 

TOP 9 Entwurf Haushaltsplan 2026 (s. Anlage) 

 

TOP 10 Wahl des neuen Vorstandes gemäß § 9, Abs. 3 und 4 der 
  Satzung des Landesverbandes 

Für die Durchführung der Wahl muss ein Wahlleiter gewählt werden. 



   
  

Zur Wiederwahl stellen sich: Harald Fittje (1. Vorsitzender); Heike Broscheit  

(2. Vorsitzende), 

Kassenwart*in: muss neu gewählt werden: 

Zur Wahl stellen sich: Sonja Hube und Gerhard Schulze! 

(Oliver Wilms kandidiert aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr für das Amt) 

Schriftführer*in muss neu gewählt werden: 

Zur Wahl stellt sich: Sonja Günter 

(Für eine rechtskonforme Protokollierung unserer Sitzungen ist die Besetzung dieser 
Stelle mit einer vom Vorstand unabhängigen Person erforderlich. Heike wird diese 
Aufgabe zukünftig nicht mehr wahrnehmen). 

 

TOP 11 Antrag auf Erhöhung der Mitgliedsbeiträge von bisher  

  5,00 €/Mon. auf 6,00 €/Mon ab 01.Januar 2027. 

  Aussprache und Abstimmung zu TOP 11. 

 

TOP 12 Verschiedenes 

 

TOP 13 Ehrung der Jubilare 

 

 

 

Harald Fittje 

Landesvorsitzender 



Landesverband Bremen e.V. 

TOP 5  Tätigkeitsbericht des Vorstandes

Allgemeines 

Wir blicken auf ein für die Freundeskreise Bremen gutes Geschäftsjahr zurück. 
An den Terminen im Mai und Oktober zur Delegiertenversammlung und den erweiterten 
Vorstandssitzungen des Bundesvorstandes habe ich teilgenommen.            
Die monatlichen Treffen des „Arbeitskreis Alkohol“ fanden statt, wo Ursel Fischer teilgenommen 
und die Freundeskreise vertreten hat.
Ebenfalls habe ich an einigen Treffen beim Netzwerks- Selbsthilfe und den 
Mitgliederversammlungen des Diakonischen Werk Bremen teilgenommen.

Mitglieder und Gruppen 

Der Verein verzeichnet z.Z. 77 Mitglieder. 3 Vereinsaustritte und 8 Neuzugänge sind zu vermelden. 
Insgesamt sind ca. 70 Personen in den Gruppen aktiv.

Die Anzahl der Gruppen hat sich durch Teilung der Gruppe in Vegesack im Laufe des Jahres auf 10 
Gruppen erhöht. Die neue Gruppe (F01) befindet sich im Haus Blumenthal und wird von Marita 
Wilsmann geleitet.

Seminare, Lehrgänge und Feiern

Im Herbst wurde ein Frauenseminar in Hustedt und ein gemischtes Seminar in Cuxhaven  
durchgeführt.
Von Februar bis Ende 2025 fand ein Lehrgang zum betriebl.-/ehrenamtlichen Suchthelfer statt. 3 
Mitglieder aus dem Verein haben teilgenommen und die Ausbildung mit Erfolg abgeschlossen. Den 
Dank für den erfolgreichen Abschluss gebührt: Marita Wilsmann, Jürgen Müller und Ingo Elstner.

Vereinsfeier: Nach langen hin und her ist es uns gelungen eine Vereinsfeier zu durchzuführen. 
Unter dem Motto: Sommerfest in Huchting haben einige Mitglieder aus der Gruppe von Daniel 
(F14) im Gemeindehaus zu Kaffee und Kuchen geladen. Ca. 20 Mitglieder aus unserem Verein sind 
dieser Einladung gefolgt und haben durch eine reichliche Kuchenspende zu einer rundum 
gelungenen Veranstaltung beigetragen. Ich möchte mich hiermit nochmals recht herzlich bei den 
Spendern bedanken.

Solche Veranstaltung sollte, in welche Form auch immer,  auch 2026 weiter fortgeführt werden. 
Bei unseren ersten GL-Treffen 2026 habe ich dieses Thema nochmal aufgegriffen, damit in den 
Gruppen gesprochen und Vorschläge gemacht werden. Leider gibt es bis heute keine 
Rückmeldungen aus den Gruppen.

Neugestaltung unsere Internetseite: Das Projekt: Neugestaltung Internetseite wurde durch die 
Techniker Krankenkasse gefördert und ist zwischenzeitlich umgesetzt worden. Die Adresse der 
Webseite ist geblieben.

Lemwerder, 05. Februar 2025 

Harald Fittje 



Öffentlichkeitsarbeit 2025 
Mai/ Oktober:   
An den erweiterten Vorstandssitzungen inkl. Delegierten Versammlung des BV habe ich 
teilgenommen. An der Klausurtagung des BV. in Berlin haben haben Heike, Oliver und ich 
teilgenommen.  

An den Mitgliederversammlungen des Diakonischen Werk Bremen habe ich teilgenommen.

August: An der 125-Jahr-Feier von Frau.Sucht.Hilfe im Bremer Rathaus haben Heike, Marita 
und ich  teilgenommen.

September: Am Selbsthilfetag in der Bremer Glocke habe ich mit weiteren 6 Mitgliedern 
teilgenommen. 

April bis einschließlich August: Von April bis einschließlich August fanden  
Gruppenbegleiter-Treffen in der F11, und F01 statt. 

Informationsveranstaltungen in den Reha-Kliniken und Krankenhäuser fanden auch nur 
bedingt statt.  Robert und Friedrich aus der F12 haben Info-Abende im Klinikum Bremen 
Mitte durchgeführt. Es gibt dort eine neue Station für "Suchtkrankte Patienten". Auch in 
Bassum und in der P2 in Blumenthal fanden nach anfänglichen Schwierigkeiten 
regelmäßige Info-Abende statt.

Januar bis Dezember: findet täglich von 19:00 - 21:00 Uhr ein betreuter Chat statt. Bisher 
kümmert sich Sabine Klug aus der Frauengruppe als Chatmoderatorin um Suchtkranke und 
deren Angehörige, Freunde usw. Sie wird dabei auch von anderen Moderatoren aus 
anderen Landesverbänden und dem Bundesverband unterstützt. Im Rahmen dieser 
Beratungsmöglichkeit werden noch weitere Chatmoderatoren gesucht, also auch aus 
unserem Landesverband. Wer sich daran beteiligen möchte, kann sich gerne mit mir oder 
Sabine Klug in Verbindung setzen.

Lemwerder, 10. April 2026 

Harald Fittje



           

 

 

TOP 6: Kassenbericht für das Haushaltsjahr 2025 

 

Die Gewinn-/Verlustrechnung für das Jahr 2025 weist ein Minus in Höhe von 
6.690,67.Euro aus. 

 

Unsere finanzielle Lage ist stabil. 

Der aktuelle Kontostand am 30.12.2025 beträgt 6.190,60.Euro. 

 Nicht enthalten sind die Fördermittel für die Neugestaltung der Webseite durch die 
Techniker Krankenkasse in Höhe von 3.712,40 Euro. 

Die Eigenbeteiligung der Mitglieder für die Seminare in Höhe von 85,00 Euro bleibt im 
Jahr 2026 erhalten. Gäste bezahlen weiterhin 135,00 Euro. 

 

Bremen, 03.Februar 2026 

 

Gez. 

Kathrin Behning 

(komm. Kassenwartin) 



für den Zeitraum vom 01.01. bis 31.12.2025

Gewinn- und Verlustrechnung

Bezeichnung Einnahmen Ausgaben Saldo

Kontostand: 30.12.2024 beträgt: 12.881,27 €
Einnahmen

1. Mitgliedbeiträge, (abzgl. Rückläufer bei SEPA-Lastschr) 4.288,22 € 4.288,22 €

2. Fördermittel: Seminare durch GSA Bremen 1.707,50 € 1.707,50 €

3. pauschalierte Gruppenförderung durch BreLS 2.000,00 € 2.000,00 €

4. Zuschuss durch Diakonisches Werk Bremen 500,00 € 500,00 €

5. Spenden (EDEKA) 2.500,00 € 2.500,00 €

6. Reisekostenzuschuss durch Bundesverband 220,20 € 220,20 €

7. Teilnahmegebühren für Seminare 2.285,00 € 2.285,00 €

Summe Einnahmen: 13.500,92 €

Ausgaben

8. Raum- und Mietkosten 1.110,00 € 1.110,00 €

9. Versicherungen; Haftpflicht 155,87 € 155,87 €

10. Gesamtkosten für 2 Seminare 7.115,65 € 7.115,65 €

11. Spende an BV. Für Flyer und andere Materialien) 40,00 € 40,00 €

12. Kontoführungsgebühren 261,32 € 261,32 €

13. Gebühren für Suchthelferlehrgang 540,00 € 540,00 €

14. Fahrtkosten- und Reisekosten 1.171,15 € 1.171,15 €

15. Porto und Bürobedarf 1.017,54 € 1.017,54 €

16. Mitgliedsbeiträge Diakonisches Werk Bremen 106,00 € 106,00 €

17. Mitgliedsbeiträge Bundesverband 1.292,00 € 1.292,00 €

18. Neugestaltung Website 4.712,40 € 4.712,40 €

19. Beschaffung PC, Software und Servicevertrag 1.535,68 € 1.535,68 €

20. Auslagen für Einkäufe durch Gruppenbegleiter 91,80 € 91,80 €

21. Reisekostenerstattung Lehrgang Suchthelfer 312,20 € 312,20 €

22. Rückerstattung von Fördermittel an GSA Bremen 729,98 € 729,98 €

Summe Ausgaben: 20.191,59 €

Jahresfehlbetrag 2025 -6.690,67 €

Kontostand am 31.12.2025 = 6.190,60 Euro (Nicht enthalten ist der Förderanteil von der Techniker Kasse in 
Höhe von 3.712,40 Euro ( Neugestaltung der Internetseite)

Erstellt am 11.02.2026

J a h r e s r e c h n u n g





4620,00 €  (77 Mitglieder x 60,00 €/Jahr)

 500,00 €   (jährliche Zuwendung einmalig eingegangen) 

2000,00 €   (Förderungspauschale 10 Gruppen,noch kein Bescheid) 

2182,00 €   (1 Seminar, Bescheid liegt vor) 

 000,0 0 € 

2000,00 €   (Höhe abhängig von Anzahl (16)der Anmeldungen) 

 11.302,00 €

700,00€

1500,00€

1200,00€ 

2000,00 €  (Bundesverband, Haftpflichtvers., Datensicherung 

600,00 €  

0,00 € 

4000,00€   (Unterbringung, Verpflegung und Eigenanteil ) 

200,00 € 

10.200,00€

Der Berechnung der Mitgliedsbeiträge liegt ein monatlicher Betrag von 5,00 € zugrunde. 

Die Einnahmen sind unter Vorbehalt zu betrachten und abhängig von den Bewilligungen 
durch die entsprechenden Einrichtungen. Zuwendungen durch Spenden sind bzw. 
konnten noch nicht ausgewiesen werden.

Lemwerder, 11.Feb. 2026 
Harald Fittje 
1.Vorsitzender

TOP 9 - Entwurf Haushaltsplan 2026 )  

Einnahmen:
Mitgliederbeiträge 

Zuschuss Diakonie 

DRV-Mittel (BreLS) 

Zuschuss Krankenkasse      

Krankenkassen Eigenleistung 

Gebühr Seminarteilnehmer 

Summe Einnahmen:

Ausgaben:

Vorstand (incl.Fahrtkosten) 

Geschäftsstelle (Büromaterial, Porto) 

Mieten Gruppenräume 

Beiträge/Versicherungen           

Öffentlichkeitsarbeit  

Chat-Room  

Seminar (Gesamtkosten)

Mittel Gruppenarbeit  

Summe Ausgaben:

voraussichtliche Minderausgaben 2026 =  

Kontostand: 31.12.2025 = 6.190,60 € 

1.102,00€



TOP13  Ehrung der Jubilare 2026

Wie auch letztes Jahr haben wir auch 2026 einige Jubilare zu  vermelden. Im 
Namen des Vorstandes möchte ich hiermit unseren Dank für die langjährige 
Treue und das ehrenamtliche Engagement zum Freundeskreis für 
Suchtkrankenhilfe des Landesverbandes Bremen aussprechen.

Die Jubilare 2026

Für die 10- jährige Mitgliedschaft ein Dankeschön an: 
Roswitha Münzner
Hanna Wagner

Für die 25- jährige Mitgliedschaft ein Dankeschön an: 
Volker Schwarzenfeld
Karl-Heinz Haefke
Renate Leskovar
Michael Großer

Entsprechende Dankesschreiben und Anstecknadeln werden den heute nicht 
anwesenden Jubilaren zugestellt!
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